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L‘’acces a TEAMUPP

Téléchargez l'application |
depuis votre store Apple -~
ou Samsung
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Bienvenue sur -

Teamupp !




Inscription
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= TEAMUPP

&«  Créer mon compte
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Challenge68

() Un code entre prise vous a ete fourni par email

Valider le code
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Créer son compte
avec le code:

Challenge68
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« Vos informations personnelles
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DURAND

Pierrg

Suivant

«Pierre» Pied Pieds
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¢ Vos informations de connexion
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Pidurand@airfrance.fr

Suivant

Entrer son mail
professionnel ou
personnel

Veuillez sélectionner

Sélectionner un elément

Confirmer

Rejoins ton équipe avec
le code équipe transmis
par ton entreprise

= TEAMUPP

Connecter votre compte Apple Health 7

Vos activités seront automatiquement remaontées
dans l'application.

Connecter mon compte Apple Health

Peut-étre plus tard

Connecter
I'app Santé ou

Google Fit




LE PROFIL

- v Personnalisez votre
TEAMUPP V&% pseudo

¢  Créer mon compte

1

Personnalisez votre photo
de profil




LES EQUIPES

. Vs
Rejoins ton équipe -

e e Réalisez des défis
ensemble

b

one Chioe AccumUIeZ deS pOintS
—  pour votre équipe

Vous étes inscrita ce challenge !

élo en équipe avant
porterez les points
points de l'activi

Faites 50 km dev
du défi. Vous rem
du défi, en plus des

Pour monter dansle
classement, c€ challenge v
rapportera

o
o

Ressources

Compre

l participants



SYNCHRONISATION

V/
Synchronisez votre

S application santé ou
Google Fit

Vous pouvez connecter
votre montre pour plus de
précision

via votre Application de
santé ou une application
tiers connectée a votre
- app sante

ro,




COMMENT PARTICIPER ?

Inscrivez-vous et réalisez
les défis de votre choix

Faites de l'activité physique

Marchez et vos points
seront synchroniseés
automatiquement.
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Quiz Jeux Olympiques

5 1ma

Mes activités

247

Nombre total Votre
des points classement

@ Nombre de pas

- R 24.03 pts

141.51 pts

40 pts




LES DEFIS
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Une fois connecté vous gagnerez des points selon
votre activité quotidienne. Ils sont calculés

automatiquement selon les données SANTE ou
Google Fit.

Les pas :8 pts/ 1000 pas

Attention, si vous ne voyez pas ces points, c'est que

VOUS n'avez pas encore synchronisé votre app Santé
ou Google Fit.
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ESPACE COMMUNAUTE
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Classement

Echangez avec les membres :
du challenge grace au Chat o (@) v
Général

1100 pts

-

s

© Ul Amaury Noyel 193 pts

I @ 0 Leone Chloe 300 pts I

Visionnez votre place au
classement dans l'onglet
classement @ o

Santé au Travail 68

38 Equipes

g Dury
g Guillaume
" Isild Guernigou




CLASSEMENT
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** Vous pouvez suivre le classement d’'équipe et le classement
Classement individuel en temps réel dans l'onglet Classement.

Votre performance personnelle est quant a elle visible dans
'onglet « Compte »

Si un membre quitte I'équipe, les points du joueur seront
gardeés sur le total de I'équipe. La nouvelle equipe que le

joueur rejoint quant a elle gagne les points du joueur a
partir du moment ou il est arrive.




LES CHATS
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Partagez votre vécu du challenge a travers les
chats,

e au sein de l'equipe.

e avec la globalité des participants inscrits au
challenge de Santé au Travail 68!

Vous pouvez y poster des photos.

Vous pourrez signaler tout contenu vous  _
semblant inapproprié au support. I\
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AJOUTER UNE ACTIVITE
DECLARATIVE :
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Accedez a votre espace
“activites”

Cliquez sur l'icone “+"

Renseignez votre
activites




HELP CENTER

Pour toute demande d'assistance, Teamupp met
a votre disposition un centre d'aide :

https://teamuppsupport.zendesk.com/hc/fr

Si le probleme persiste ou que vous ne trouvez
pas votre réponse, n'hésitez pas a nous
contacter a I'adresse email suivante :

support@teamupp.fr \.
|
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