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INTRODUCTION



Notion d’ACD

❑ ACD = Agent Chimique Dangereux

❑ Agent Chimique : tout élément ou composé chimique,
soit en l'état, soit au sein d'un mélange, tel qu'il se
présente à l'état naturel ou tel qu'il est produit, utilisé
ou libéré, notamment sous forme de déchet, du fait
d'une activité professionnelle, qu'il soit ou non produit
intentionnellement et qu'il soit ou non mis sur le
marché.

❑ Agent Chimique est dit Dangereux s’il répond à au
moins un critère de danger (physique, pour la santé
ou pour l’environnement)



Définition d’un ACD

Un ACD peut être :

❑ Une substance ou un mélange

❑ Un produit naturel ou anthropique

❑ À l’état liquide, solide ou

gazeux ou sous une forme mixte

(fumées, aérosols)

❑ Un produit manufacturé utilisé ou

un produit émis lors du process/chantier



ACD en milieu professionnel

• Activité impliquant des ACD = tout travail dans lequel des agents chimiques
sont utilisés ou au cours duquel de tels agents sont produits



Tous concernés !

• Résultats de l’enquête SUMER 2017 :

o 32% des salariés exposés à au moins 1 ACD

o 11% des salariés exposés à au moins 1 CMR

Secteur
Proportion de salariés 

exposés à un ou plusieurs
ACD

Fonction publique d’état 14,6%

Fonction publique territoriale 38,5%

Fonction publique
hospitalière

57,0%

Secteur privé 32,1%



Effets des ACD



Trois types d’effets

❑ Effets pour la santé

❑ Effets pour la sécurité

❑ Effets pour l’environnement



Pénétration dans l’organisme

Selon une ou plusieurs des 3 voies suivantes :

❑ Voie respiratoire / inhalation

❑ Voie cutanée / pénétration percutanée

❑ Voie digestive / ingestion



Voie pulmonaire

❑ Principale voie d'entrée

❑ Les poussières agissent sur tous les étages de l’arbre
bronchique

❑ Les fumées, vapeurs, aérosols passent de l’air
contenu, dans les poumons, vers le sang puis
diffusent dans l’ensemble du corps



Voie percutanée

❑ La peau est une barrière a priori imperméable

❑ Cette barrière présente des failles (base des poils,
pores, lésions cutanées)

❑ Franchissement de la barrière cutanée et dispersion
dans tous l’organisme par le sang



Voie digestive

❑ Voie peu importante mais à ne pas 
négliger

❑ Pénétration au niveau de la 
bouche : manger, boire, fumer, se 
ronger les ongles avec les mains 
souillées par ex.

❑ Ingestion accidentelle : par ex. 
préparation conditionnée dans une 
bouteille d'eau minérale

❑ Absorption au niveau de l’estomac 
et diffusion à tout l’organisme par 
l’intermédiaire du sang



Toxicité

❑ L’effet toxique d’un ACD est lié à :

▪ à la dose,

▪ à la voie d’absorption,

▪ au type et à la gravité des lésions

▪ au temps nécessaire à l’apparition

d’une lésion.

❑ On distingue :

▪ Effets aigus / chroniques

▪ Effets locaux / systémiques



Les effets sur la santé

❑ Les agents chimiques peuvent atteindre
l’ensemble de l’organisme

❑ Selon leur nature, la dose absorbée et la voie de
pénétration, les agents chimiques peuvent avoir
des organes cibles très différents.

• cerveau et système nerveux ; 

• voies respiratoires ; 

• poumons ; 

• cœur et sang ; 

• foie ; 

• reins ; 

• appareil digestif ; 

• peau ; 

• appareil reproducteur



Les maladies 
professionnelles

❑ Certains effets toxiques 
des ACD peuvent être 
reconnus en tant que 
Maladies Professionnelles 
(MP)

❑ Présomption d’imputabilité

❑ Exemple : Tableau n°84 
(RG) - Affections 
engendrées par les 
solvants organiques 
liquides à usage 
professionnel

https://www.inrs.fr/publications/bdd/mp/tableau.html?refINRS=RG%2084


ACD CMR



CMR

❑ Trois mécanismes d’actions toxiques particuliers :

▪ Effets cancérogènes – C

▪ Effets mutagènes – M

▪ Effets reprotoxiques – R

❑ On parle d’agents CMR

❑ 3 catégories de CMR :

▪ cat. 1A = CMR avéré

▪ cat. 1B = CMR supposé

▪ cat. 2 = CMR suspecté



Agents cancérogènes

❑ Agression d’une cellule normale par un ACD 

cellule cancéreuse

❑ Croissance et multiplication incontrôlée de
cellules anormales dans un organe ou un tissu 
tumeur bénigne ou maligne

❑ Dissémination d’une tumeur maligne dans
l’organisme  métastases



Agents mutagènes

• Un agent mutagène est celui qui va induire une
mutation.

• Si mutation dans cellule somatique,
conséquences possibles :
o mort de la cellule,
o cancer,
o ou autres effets néfastes.

• Si mutation dans cellule germinale,
conséquences possibles sur la descendance.

• Mutation n’entraîne pas nécessairement de
conséquences néfastes car :
o tous les mutagènes ne causent pas

nécessairement d’effet biologique décelable,
o l’organisme peut réparer une partie des

altérations.



Agents reprotoxiques

• Effets sur la fertilité (tant chez l’homme que chez 
la femme) :

o atteintes de la libido, 

o atteintes du comportement sexuel,

o atteintes de la spermatogenèse,

o atteintes du développement ovulaire

o atteintes de la capacité de fécondation

• Effets sur le développement :

o malformation congénitale

o des troubles fonctionnels de l’embryon et du 
fœtus

o retards de développement. 

• Effets sur la lactation



Autres ACD particuliers



Agents sensibilisants

• Substances chimiques ou biologiques capables 
de provoquer une réaction allergique cutanée ou 
respiratoire après un contact ou une inhalation.

• Effets sur la santé

• Manifestations cutanées : Eczéma ou dermatite 
de contact allergique, urticaire.

• Manifestations respiratoires : Rhinite, asthme 
allergique.

• Conséquences professionnelles : Ces allergies 
nécessitent souvent un aménagement de poste, 
un reclassement ou une réorientation 
professionnelle.



Agents ototoxiques

• Substances chimiques ou 
médicamenteuses capables de 
provoquer des lésions de l'oreille 
interne.

• Action conjointe de ces agents 
chimiques et du bruit crée un effet 
synergique qui potentialise et aggrave 
les risques de perte auditive (surdité, 
acouphènes), même si les niveaux de 
bruit restent inférieurs aux seuils 
réglementaires.

Cochlée saine et cochlée endommagée par un solvant



Perturbateurs endocriniens (PE)

• Substance ou un mélange qui 
altère les fonctions du système 
endocrinien et de ce fait induit 
des effets néfastes dans un 
organisme intact, chez sa 
progéniture ou au sein de 
(sous-)populations

• Effets nocifs graves tant chez 
les salariés exposés que sur 
leur descendance.

• Spécificités des PE  : peuvent 
agir à des doses extrêmement 
faibles



Réglementation relative aux 
risques chimiques



Réglementation relative aux ACD

La prévention du risque chimique, depuis la fabrication des produits jusqu’à leur utilisation, relève du règlement (CE) n° 1272/2008 (dit
règlement CLP) et d’une série d’articles du code du travail répartis en plusieurs sections :

- Les règles générales de prévention des risques dus aux agents chimiques dangereux (ACD) : articles R.4412-1 à R.4412-57 ;

- Les règles particulières applicables aux ACD définis réglementairement comme cancérogènes, mutagènes ou toxiques pour la
reproduction (CMR) : articles R.4412-59 à R. 4412-93 ;

- Les règles spécifiques applicables aux activités pouvant exposer à l’amiante : articles R.4412-97 à R.4412-148 ;

- Les valeurs limites d’exposition professionnelle (VLEP) et les valeurs limites biologiques (VLB) pour certains agents
chimiques : articles R. 4412-149 à R.4412-152 ;

- Les règles visant la silice cristalline et le plomb et ses composés : articles R.4412-154 à R.4412-160.



Dispositions applicables aux ACD

Utilisation d’ACD

Evaluation des 

risques

Mesures et 
moyens de 
prévention

Vérificat° des 
instal. et 

appareils de 
PC

Contrôle de 
l’exposition

Mesures en 
cas d’accident

Notice de 
poste

Suivi de l’état 
de santé

Surveillance

non

oui

Information  
et formation

Risque ?

R4412-5 à -10

R4412-11 à -22 R4412-23 à -26 R4412-27 à -32 R4412-33 à -37 R4412-38 R4412-44 à -53R4412-39



Dispositions applicables aux CMR
Utilisation

d’un CMR

Evaluation des 

risques

Mesures et 
moyens de 
prévention

Contrôle de 
l’exposition

Mesures en 
cas 

d’accident

Suivi de 
l’état de 

santé

Surveillance

non

oui

Information  
et 

formation

Risque ?

R4412-66 à -75 R4412-66 à -75 R4412-83 à -85 R4412-86 à -93 R4624-22 à -28

Introduction 

d’un CMR

oui

non

Réduire l’expo aussi 
bas que possible

non

oui

oui

non

Exposit°
évitable ?

Substitut°
possible ?

Système 
clos ?



Evaluation des risques 
chimiques



Inventaire des ACD

• La première phase consiste à cartographier tout ce qui est 
présent ou généré dans l'établissement :

o Faire l'inventaire exhaustif de tous les agents chimiques 
dangereux (ACD) achetés, utilisés, stockés, mais aussi 
des agents émis (poussières, fumées de soudage, gaz 
d'échappement).

o Collecter les Fiches de Données de Sécurité (FDS)
auprès de vos fournisseurs. Elles doivent être à jour pour 
chaque produit.

o Décoder l'étiquetage (selon le règlement européen CLP) 
en repérant les pictogrammes de danger, les mentions 
d'avertissement ("Danger" ou "Attention"), ainsi que les 
phrases de danger (phrases H).

o Identifier les agents CMR (Cancérogènes, Mutagènes, 
Toxiques pour la Reproduction), qui font l'objet d'une 
réglementation renforcée.



Analyse des conditions 
d’exposition

• Connaître la toxicité d'un produit ne suffit pas ; 
il faut évaluer la probabilité que le danger se 
concrétise en étudiant les situations réelles de 
travail :

o Déterminer l'état physique du produit lors de 
sa manipulation (liquide, gazeux, poudreux, 
volatil).

o Évaluer les modalités de contact : quelles 
sont les voies de pénétration possibles dans 
l'organisme (inhalation, contact cutané, 
ingestion accidentelle) ?

o Quantifier l'exposition : prenez en compte 
les volumes de produits manipulés, la 
fréquence d'utilisation et la durée des 
tâches.

o Recenser les protections existantes : 
systèmes de ventilation, captage à la source 
ou Équipements de Protection Individuelle 
(EPI) déjà en place.



Hiérarchisation et plan d’actions

• Cette étape permet de classer les risques 
pour définir l'urgence des actions.

• Croiser le danger potentiel du produit 
avec le niveau d'exposition réel des 
salariés.

• Attribuer un score ou un code couleur
(souvent vert, orange, rouge) afin de 
mettre en évidence les postes de travail 
ou les produits les plus critiques.

• Prioriser les risques pour traiter d'abord 
les situations les plus dangereuses (par 
exemple, la manipulation de produits CMR 
ou le dépassement des Valeurs Limites 
d'Exposition Professionnelle - VLEP)



Quels outils ?



Prévention du risques 
chimiques



Suppression

❑ Suppression = supprimer le danger à la source

❑ Reconcevoir le produit ou le procédé pour supprimer totalement 
l’utilisation de l’agent chimique.



Substitution

❑ Substituer = Remplacer un ACD dangereux par ACD moins 
dangereux

❑ Obligatoire pour les CMR cat. 1A/1B (cf. R4412-66 – CT)



Travail en vase clos

❑ Isoler l’agent dans un système 
fermé

❑ Stockage, dosage, transformation 
et transfert s’effectuent sans 
ouverture ni contact avec 
l’atmosphère de travail.



Moyens de protection collective

❑ Réduire l’exposition aux produits
• Limiter les quantités au poste de 

travail
• Limiter le nombre de travailleurs 

exposés
• Réduire au minimum la durée de 

l’intensité d’exposition
• Avoir une polyvalence

❑ Aménager le poste de travail
• Isoler les postes polluants des 

autres
• Capter les polluants au plus près de 

leur émission



Equipements de protection individuelle

❑ Protéger contre le risque résiduel

❑ Les EPI doivent être adaptés au produit à la tâche et à la durée 
d’exposition. Ils complètent les mesures collectives.

❑ Les EPI sont une solution de dernier recours.



Mesures d’hygiène et d’urgence

❑ Mesures d’hygiène = éviter le transfert de la contamination

❑ Retrait correct des équipements,

❑ lavage des mains,

❑ séparation vêtements de ville / vêtements de travail

❑ repas et collations uniquement en zone propre

❑ Mesures d’urgence = préparer la réponse avant l’incident

❑ Alerter

❑ Isoler la zone

❑ Décontaminer immédiatement la personne

❑ Contenir un éventuel épanchement



(In-)formation des salariés

❑ Formation / information des salariés

▪ Mettre en place des notices de poste

▪ Informer les salariés des risques
dès la prise de poste et régulièrement

▪ Informer sur les procédures en cas
d’incident ou accident

▪ Former les salariés à l’utilisation des
produits chimiques

▪ Former les salariés au port des EPI



Comment SAT68 peut vous 
accompagner ?



Accompagnement

❑ Aide à l’évaluation des risques chimiques, notamment :

❑ inventaires des ACD

❑ conditions d’exposition

❑ Choix et dimensionnement des mesures de prévention
les plus adaptées

❑Mesurage du niveau d’exposition des salariés
(poussières, gaz, aérosols), contrôle du dépassement des
VLEP

❑ Biométrologie, surveillance biologique



Questions
Réponses



PROCHAINS WEBINAIRES



Merci de votre attention !
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